Notre famille ARZE.Q. sagrandit

Mardi, le 7 octobre 2003, une cinquantaine de membres de
I’ A.R.E.Q. secteur «L» Des Falaises se réunissaient pour accueillir quinze

de leurs nouveaux membres.

A Pentrée, un vin a été servi, puis chacun des nouveaux membres
a été présenté au groupe. Quelques-uns ont partagé avec nous leurs

impressions sur leurs premiers pas de personnes retraitées.

Notre présidente nous a informés sur : ’organisation de notre
secteur, notre journal, les activités les plus importantes de [’année et le

projet « Etre de son temps ».

La 1"® vice-présidente a profité de 1’occasion pour exprimer la
reconnaissance des membres de notre secteur envers celles et ceux qui ont
quitté le comité directeur aprés avoir contribué a rendre notre organisme

encore plus vivant.

Comme & I’habitude, les membres présents étaient heureux de se
rencontrer et d’échanger sur leur quotidien. Un diner a la salle 4 manger

Wi Gueni

du Restaurant Adams a cloturé le tout.
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Uctivité du sectewr « L »
Déjeuner de la non-nentrée

Le 28 aolt dernier, a lAuberge Caribou de Riviére-au-Renard, avait lieu
le déjeuner de la non-rentrée. Comme nouvelle présidente, jétais
heureuse d'accueillir, au nom du comité directeur, une quarantaine de
personnes. A l'occasion de cette premiére activité, j'ai présenté le
nouveau comité directeur et je mentionnais également que notre secteur
serait vivant en autant que les membres participent et s'impliquent dans
les diverses activités. Bienvenue a toutes et a tous. Ensemble,
participons aux diverses activités.

Monique Blais, présidente

Assemblée générale régionale (AGR)

Le 22 mai dernier, nous nous réunissions 3 Amqui pour assister a I'AGR 2003,
Le secteur hote, sous la présidence de Pierrette Couturier, n’avait pas ménagé
ses peines pour trés bien nous recevoir. Cette rencontre se voulait une
rétrospective de I'année qui se termine dans notre région.

Sous la présidence de madame Rachel Fournier, I'assistance a été informée de
la situation administrative et financiére de la région 01. Ce fut aussi I'occasion
de discuter et de prendre position sur des points cruciaux du congrés de juin.

Au moment des élections, I'assemblée a réélu madame Rachel Fournier a la
présidence et madame Nicole Gagnon a la trésorerie. De nouvelles personnes
furent élues pour former le comité exécutif régional vu la fin de mandat de trois
présidentes sectorielles, mesdames Donalda Boulay, Agathe Bourdages et
Roselyn Onraet.



